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Fehlender Bezugsindex  

 
Erklärung: Die Aussage ist so vage, dass nicht klar ist auf was sie sich bezieht. 
Das kann genutzt werden, um auf mehreren Bedeutungsebenen zu arbeiten. 
Gerade in Kombination mit Ambiguitäten sehr wirkungsvoll einzusetzen.  

Du spürst das. 
Was genau spürst du?  

Du kannst es fühlen. 
Was genau ist es, das du fühlst?  

Du weißt, dass du es kannst. Was weißt du, dass du kannst?  

Manche Menschen fühlen sich hier sehr wohl. Wer fühlt sich hier wohl?  

Man kann verstehen, wenn man will. Wer kann verstehen, wenn wer will.  

 
Weitere Beispiele: 
 
Deine Erfahrungen und dein Wissen helfen dir das zu erreichen, was du willst, 
denn du weißt, dass es dir hilft. 
 
Du kannst dich entspannen und das Lernen geschehen lassen, weil es eine 
angenehme Art, es geschehen zu lassen.  

Findest du es nicht auch interessant, zu lernen, wie Richard Bandler und John 
Grinder herausgefunden haben, wie Kommunikation funktioniert und die 
Prinzipien von ihm zu nutzen?  

Man kann die Prinzipien der hypnotischen Kommunikation verstehen und nutzen 
lernen.  

Jetzt generiere eigene Beispiele für das Sprachmuster! 
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